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En Medellin:

INTELIGENCIA
PARA GLASIFICAR CULTIVOS

unque Colombia

tiene un potencial

agricola, segun
la Agencia de Desarro-
llo Rural, el pais sigue
teniendo desafios en
cuanto a rendimiento vy
prosperidad, sobre todo
entre los pequefios agri-
cultores, problematica
frente a la cual la Orga-
nizacion de las Naciones
Unidas (ONU) promueve
la agricultura inteligente,
para adoptar tecnologias
avanzadas para optimi-
zar la produccién de ali-
mentos y escenarios des-
favorables.

Con el objetivo de acer-
car la agricultura inte-
ligente a los pequenos
productores, se evalud si
un dron y un modelo de
inteligencia artificial eco-
nomicamente asequibles
podrian clasificar de for-
ma automatica tres tipos
de cultivos: cebolla larga,
flores y sin vegetacion. El
analisis, que obtuvo un 93
% de precision, aportaria
informacion de cantidad y
tipo, lo que seria util para
avanzar en iniciativas es-
tatales como el catastro
multipropédsito, la toma
de decisiones de merca-
do y el direccionamiento
de politicas publicas.

«La agricultura inteligen-
te, que implica el uso de
tecnologias de ultima
generacion, se ha incor-
porado de forma gra-
dual en todo el mundo.
Sin embargo, en paises
como el nuestro persis-
ten dificultades para el
acceso, maxime entre los
pequenos productoresy,
explica Paulina Arrego-

cés Guerra, magister en
Ingenieria Analitica de la
UNAL Sede Medellin.

Actualmente el tipo de
cultivos y la cantidad de
explotaciones agricolas
colombianas se estiman
con encuestas, un méto-
do poco eficiente, lento
e impreciso. «Tener esta
informacion de forma
oportuna y precisa seria
clave para estimar los
productos que se ofrece-
ran al mercado y disenar
estrategias efectivas de
cara a las proyecciones
de productividad», agre-

ga.

Por esto, la investigado-
ra Arregocés se propuso
emplear vehiculos aé-
reos no tripulados VANT,
comunmente conocidos
como drones), de facil
acceso en el mercado, y

COLOMBIA

La tecnologia al servicio de las tierras.

técnicas de aprendizaje
profundo, para clasificar
cultivos agricolas a pe-
quena escala. «Tuvimos
como zona de estudio
el corregimiento de San
Cristobal, en Medellin,
donde utilizamos he-
rramientas de vision ar-
tificial, generamos un
conjunto de imagenes
etiquetadas, entrenamos
y probamos diferentes
modelos, y validamos el
método con éxito», sos-
tuvo la investigadora.

Entrenamiento para
identificar los cultivos

Con el uso de un dron
—de  aproximadamente
$2.000.000- la magister
Arregoceés recolecté 259
imagenes de fincas pro-
ductivas. «Capturamos
imagenes a distintas al-
turas teniendo en cuenta
los cambios de pendien-

te, especificamente entre
40 y 85 m perpendicula-
res sobre la superficie del
suelo, rango que puede
variar segun las caracte-
risticas de cada zonay.

Después las clasificd en
tres tipos de elementos
mediante el software de
uso libre CVAT (Com-
puter Vision Annotation
Tool), asi: cebolla verde,
flores y sin cultivo. «Cla-
sificar implica etiquetar,
es decir, delimitar las
areas (usualmente por
colores) segun su tipo,
actividad que luego veri-
ficamos con la ayuda de
expertos».

Con 4.315 etiquetas en-
trend y probd 3 métodos
de aprendizaje profundo
que mezclan técnicas
como la deteccion au-
tomatica de objetos y la
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segmentacion semantica
(pixel a pixel). «El méto-
do que mejores resulta-
dos nos arrojo se llama
Mask R-CNN, que tuvo
una precision del 93 %,
una tasa de falsos posi-
tivos del 9 % y de falsos
negativos del 4 %». Su
buen desempefio se des-
taca porque para validar
su robustez, la investiga-
dora hizo cambios en la
iluminacion de las image-
nes, lo que naturalmente
sube el nivel de dificultad
en la clasificacion. «El
cultivo que identificé con
mayor facilidad fue el de
cebolla, luego las flores,
y finalmente las areas sin
cultivo que, por no tener
vegetacion, cuentan con
un espectro de luz muy
distinto. No obstante,
las conclusiones siguen
siendo muy favorables».
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Eduardo Frontado
Sanchez

n la era actual, la

teoria sobre la ca-

pacidad de frustra-
cion es algo que todos
entendemos, pero expe-
rimentarla es una expe-
riencia completamente
distinta. La capacidad
de frustracién nos lleva a
una profunda introspec-
cion,  confrontandonos
con nuestra verdadera
esencia. Esta experien-
cia puede ser tanto alec-
cionadora como aterra-
dora. Cada individuo tie-
ne una capacidad unica
para asimilar los cambios
y desafios que la vida
presenta. A menudo, nos
encontramos en situa-
ciones en las que debe-
mos actuar incluso si no
estamos completamente
convencidos, pero es a
través de estas experien-
cias que crecemos y nos
acercamos a nuestra si-
tuacion ideal.

Sin embargo, ¢;podemos
realmente definir con cla-
ridad cual es nuestra si-

DESCUBRIE
FORTALEZA HUMANA

Fortaleza humana

tuacién ideal? Personal-
mente, veo mi situacion
ideal como la capacidad
de perseguir y disfrutar
de lo que me apasiona
y en lo que creo. Pero la
realidad es que no siem-
pre podemos obtener lo
que deseamos. A veces,
seguir adelante incluso
cuando dudamos forta-
lece nuestro caracter y
nos ensena valiosas lec-
ciones sobre como evitar
caer en situaciones simi-
lares en el futuro.

Los momentos oscuros
son inevitables en el via-
je de cada individuo. Lo
crucial es no quedarse
atrapado en la oscuri-
dad por mucho tiempo.
Debemos buscar dentro
de nosotros mismos las
herramientas necesa-
rias para superar estos
periodos dificiles con la
menor cantidad de dano
posible.

Los periodos de deses-
tabilizacion pueden ser
oportunidades para re-
flexionar sobre nuestro
crecimiento y direccion

en la vida. Es esencial
aspirar a alcanzar nues-
tras metas sin causar
dafo a otros y siempre
buscando maneras de
mejorar.

Expresar nuestras emo-
ciones y sentimientos,
incluso la rabia, no nos
debilita; al contrario, es
un acto de valentia hacia
uno mismo. A veces, en-
frentar situaciones en las
que no creemos puede
revelar nuevas perspec-
tivas y conducir a un cre-
cimiento personal signifi-
cativo.

Considero que los mo-
mentos de cambio son
pruebas disehadas para
ensefiarnos algo impor-
tante. La capacidad de
frustracion, en mi opi-
nién, esta intrinsecamen-
te ligada a la madurez
emocional con la que en-
frentamos los desafios.
Transformar los momen-
tos oscuros en oportu-
nidades de crecimiento
personal, mental, emo-
cional y espiritual es un
testimonio de la fortale-
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za humana y de nuestra
capacidad para superar
adversidades.

En ultima instancia, lo
que nos hace humanos
es nuestra capacidad de
adaptacion y crecimien-
to a través de la adver-
sidad. Aunque nuestras
experiencias individua-
les pueden ser diversas,
es en la comprension y
aceptacion de nuestras
propias limitaciones don-
de encontramos la ver-
dadera fuerza para se-
guir adelante.
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Los danos ocultos:

DETRAS DEL CULTIVO DE AGUACATE

Alberto Barbieri

| aguacate es uno de
Elos ‘super alimentos’

mas de moda del pla-
neta. Practicamente des-
conocido en Europa hasta
hace unas pocas décadas,
ahora este fruto carnoso ha
abandonado el angosto ni-
cho de las frutas y verduras,
para entrar como protago-
nista en los escenarios de la
alta cocina, de la pasteleria
y la cocteleria.

El consumo de aguacate,
en su calidad Hass, esta
creciendo en todo el mun-
do y el precio no deja de
aumentar. El mercado eu-
ropeo demanda una media
de entre 5.000 y 5.500 tone-
ladas semanales y Espaia
es el principal productor del
continente, aunque el grue-
so de la produccion mundial
se concentra en el hemisfe-
rio sur. En Nueva Zelanda,
donde las ultimas cosechas
no han sido buenas, ha ha-
bido casos de robos en los
cultivos para luego vender
los frutos en el mercado ne-
gro, aprovechando la gran
demanda.

Demanda y globalizacién
El mercado europeo de-

manda una media de entre
5.000 y 5.500 toneladas
semanales. El pujante valor
del aguacate ha llevado a
muchos agricultores a con-
vertirse al monocultivo de
este fruto, llegando hasta a
quemar amplias zonas de
bosque para aumentar su
produccién

En México, el mayor pro-
ductor del mundo, existe un
grave problema medioam-
biental relacionado con el
cultivo del fruto: su valor
pujante ha llevado a mu-
chos agricultores a con-
vertirse al monocultivo del
aguacate, llegando hasta
a quemar amplias zonas
de bosque para aumentar
su produccion. Como si
eso fuera poco, la cremo-
sidad tan apreciada por los
amantes del fruto es hija de
una elevada necesidad hi-
drica de la planta, una ca-
racteristica que hace muy
poco sostenible su cultivo a
gran escala.

Un cultivo a gran escala
insostenible

Entre 2001 y 2010, la pro-
duccién de aguacate en
el estado mejicano de Mi-
choacan, que abarca mas
del 70% de las cosechas
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La creciente demanda del ‘stper alimento’ mejicano, especialmente en el mercado de Estados Unidos, ha hecho que el aguacate se
convirtiera en un producto de lujo. La exportacion del llamado ‘oro verde’ se convirtio en Mexico en una actividad econémica pujante
que alcanza un valor de 1,6 billones de délares.

del pais, se triplico, y las
exportaciones se multipli-
caron por diez, segun un
informe publicado en 2012
por el instituto Tapia Var-
gas. El informe sugiere que
la expansion causo la pér-
dida de tierras forestales de
aproximadamente 690 hec-
tareas al ano.

De 1980 a hoy la superficie
destinada a la produccién
del fruto en Michoacan ha
crecido en un 342%. El cul-
tivo del aguacate en Méxi-
co produce mas beneficio
que cualquier otro, incluida
la marihuana.

Mario Tapia Vargas, investi-
gador del Instituto Nacional
de Investigacion Forestal,
Agropecuaria y de Pesca
de México, dijo a Associa-
ted Press: «Incluso donde
[los agricultores] no cortan
visiblemente los bosques,
hay aguacates creciendo
por debajo de las ramas
de pino y tarde o temprano
cortaran los pinos por com-
pleto».

El impacto del aguacate
en la vida salvaje

Existe un impacto en la vida
silvestre, ya que bosques
del estado de Michoacan
son zonas donde invernan
las mariposas monarca. Un
cultivo de aguacate utiliza
casi el doble de agua que
un bosque bastante denso,
lo que significa que menos
agua alcanza los rios de

montafa de los que depen-
den los bosques y los ani-
males.

Se estima que 1.000 millo-
nes de mariposas monar-
ca migraron a México de
Estados Unidos en 1996,
comparados con apenas
35 millones el ano pasado,
segun Marcus Kronforst,
ecologo de la Universidad
de Chicago que ha estu-
diado las mariposas. Para
protegerlas, la Unesco ha
declarado los santuarios de
Michoacan -donde emigran
cada invierno- Patrimonio
Natural de la Humanidad.
Greenpeace México avisa
que las personas también
podrian sufrir las conse-
cuencias del monocultivo
de aguacate. «Mas alla de
la tala de los bosques y de
los efectos sobre la reten-
cion de agua, el alto uso de
productos quimicos agrico-
las y los grandes volume-
nes de madera necesarios
para embalar y transportar
aguacates son otros fac-
tores que podrian tener
efectos negativos sobre el
medio ambiente y el bien-
estar de sus habitantes»,
aseguran.

‘El oro verde’

La creciente demanda del
‘super alimento’ mejicano,
especialmente en el merca-
do de Estados Unidos, ha
hecho que el aguacate se
convirtiera en un produc-
to de lujo. La exportacion

del llamado ‘oro verde’ se
convirtié en México en una
actividad econdmica pujan-
te que alcanza un valor de
1,6 billones de doélares. Sin
embargo, las asombrosas
ganancias alcanzadas por
los agricultores hace tan
solo diez o quince afios, se
han visto mermadas por la
entrada en escena de los
carteles de la droga.

El apetito de las organiza-
ciones mafiosas entorno
al negocio del aguacate
en México es algo relativa-
mente nuevo, asi como las
prosperas exportaciones a
Estados Unidos. De hecho,
s6lo en 1997 el Congreso
de Estados Unidos levan-
t6 un embargo sobre el
aguacate mexicano vigente
durante ochenta afios. La
extorsion practicada raja-
tabla a todo cultivador por
Los Caballeros Templarios,
que segun estimaciones
llega a aportar en las arcas
de los narcos mas de cien
millones de ddlares al afo,
a partir de 2010 los carte-
les intervienen de manera
directa en la produccion y
distribucion del fruto. Las
ganancias del aguacate, de
hecho, a diferencia del otro
oro verde de los narcos, la
marihuana, no sufren detri-
mento posterior porque no
requieren ser lavados. Hoy
Colombia reemplaza a los
paises de centro américa
en la exportacion del agua-
cate Hass.
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EJERCEN CONTROL TERRITORIAL

EN ZO

Idinael Fernandez
Caballero
Periodista

bordo de ca-

mionetas y por-

tando armas de

largo alcance,
un grupo fuertemen-
te armado, adscritos al
frente «Libardo Vergel»
del bloque bananero de
las ACSN, se tomd bajo
el poder de las armas el
municipio Zona Banane-
ra, con el fin de ejercer
control y desterrar la pre-
sencia del clan del golfo
en esa region del Mag-
dalena.

La presencia de esta or-
ganizacion criminal, se
pudo confirmar por la
circulacién de un video
de un minuto 40 segun-
dos, donde se observa
tranquilamente a bordo
de camioneta y motoci-
cletas varios sujetos con
prendas militares y por-
tando armas de fuego,
recorriendo las distintas
veredas y corregimien-

NA BANANERA

El Blogue bananero quiere negociar la paz con el gobierno,

tos del mencionado mu-
nicipio.

Se pudo establecer que
la presencia de los 350
hombres de las Autode-
fensas Conquistadores
de la Sierra Nevada en
Zona Bananera, obede-
ceria a la presencia de
células del Clan del Golfo
que intenta tomar control
a través del fuego y san-
gre esta localidad.

En un reciente video, el
bloque Bananero lanzé
una fuerte advertencia
frente al vinculo que al-
gunos empresarios, lide-
res sociales, politicos y
comerciantes sostienen
aparentemente con la es-
tructura criminal del golfo
que intenta penetrar en
zonas que estan bajo el
dominio de ACSN.

«Este grupo hace pre-
sencia en todo el muni-
cipio de zona bananera y
deja ver que se ejerce un
control territorial en aras
de fortalecer la presencia

y demostrar que domina
este territorio, por eso
estamos atemorizados y
confundidos por el des-
plazamiento de esta or-
ganizacion que va atacar
a todo aquel que trabaje
con el golfo», expresd un
lider comunal que pidié
reserva de su identidad
por razones de seguri-
dad.

Con lo acontecido en
Zona Bananera, se de-
muestra una vez mas, el
propésito de este grupo
armado en ejercer con-
trol en los municipios de
la zona norte del Magda-
lena..
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Puerto Bogota:

on brochas, ro-

dillos y latas de

pintura en mano,
la comunidad del corre-
gimiento de Puerto Bo-
gota, en Guaduas, em-
pezd la intervencion de
las fachadas y muros de
sus casas como parte de
la iniciativa innovadora
en turismo Pueblos Do-
rados, desarrollada por
el Instituto Departamen-
tal de Cultura y Turismo,
Idecut, que busca po-
tencializar los atractivos
turisticos de siete muni-
cipios que cuentan con
mezcla de naturaleza,
arquitectura unica y ri-
queza cultural que les da
una identidad definida.

Cerca de 15 jovenes y
tres adultos mayores
participaron de esta con-
vocatoria que el Idecut
ha venido adelantando, y
asi recibir el curso sobre
pintura arquitectonicas,

El diario de todos!
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UN PUEBLO DORADO
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Familias se dieron a la tarea de pintar las fachadas de Puerto Bogotd, en Guaduas

que incluye manejo de
materiales y de herra-
mientas para el embelle-
cimiento de las fachadas.

«Empezamos con la par-
te tedrica y después la
practica. Aprendimos a
hacer colores, entonces
uno ve todas estas per-
sonitas haciendo un co-
lor especial y sacaron los
colores pasteles, colores
oscuros, mezclaron vy
empezaron a jugar con la
pintura, a sacar los colo-
res espectaculares. A las
personas que tienen limi-
taciones fisicas, las per-
sonas de la tercera edad,
en las casitas de ellos
estaban los grupos de
voluntarios y realizaron a
la perfeccién ese trabajo.
Yo estoy muy contento,
la fundacién queda muy
contenta del trabajo que
ha hecho ldecut con es-
tos programas y estos
proyectos, ha sido exce-

lente», sefalé Gildardo
Cortés, asesor técnico
de la Fundacion Pintuco.

Por cuenta de esta ini-
ciativa, la comunidad de
Puerto Bogota ha podido
involucrarse de manera
activa a través de mesas
de trabajo desarrolladas
a lo largo de este afo y
de la mano de los exper-
tos y de la Administracion
departamental poder
aportar a este compo-
nente de embellecimien-
to de sus calles y de for-
talecimiento del turismo.

Al respecto, Angela Lla-
nos habitante de Puerto
Bogota indicé «me pare-
ce que esta actividad me-
jora las fachadas porque
antes las casas tenian
unas pinturas muy opa-
cas. Ahora ya no, ahora
ya tienen un color un po-
quito mas vivo y le da un
poquito mas de alegria a

la cuadra. Con esto de la
pintura se puede llamar
mas a los turistas para
que vengan a la comu-
nidad de Puerto Bogota
para que visiten mas el
corregimiento. Hoy ha
sido muy lindO porque
es algo que nunca he vi-
vido y me han parecido
muy chévere porque es
algo unico, solo una vez
he pintado y me parecio
muy divertido. En lo po-
quito que he hecho he
aprendido cosasy.

La meta en cuanto a este
componente de embe-
llecimiento es lograr la
intervencién de 71 facha-
das, todo con la participa-
cion de los habitantes de
este corregimiento que
cuenta con un importante
valor historico para Co-
lombia que merece ser
resaltado y presentado
para los turistas nacio-
nales y extranjeros que

*a._

visitan esta provincia del
Bajo Magdalena. «Para
el Instituto Departamen-
tal de Cultura y Turismo
es muy importante hacer
proyectos que conecten
con la comunidad, que
entre todos construya-
mos y transformemos es-
pacios y eso es Pueblos
Dorados: una estrategia
que busca transformar lo
histérico para convertirlo
en un referente turistico
para nosotros. Puerto
Bogota es un sitio em-
blematico para la histo-
ria, no solo de Cundina-
marca, sino del pais, aca
estamos embelleciendo
las casas, embelleciendo
el espacio publico, pero
principalmente conven-
ciéndonos de lo gran-
de e importante que es
nuestro departamento de
Cundinamarca y nuestro
Puerto Bogota», puntua-
lizan desde el gobierno
departamental..
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Esteban
Jaramillo Osorio

Me quedo con los
« = =« Olimpicos.

En ambos he participado
como enviado de pren-
sa, lo que me ha permi-
tido sopesar el impacto
universal de las justas,
las connotaciones de los
triunfos en tantas discipli-
nas, los dramas, el fervor
del publico, el interés que
despiertan desde el co-
mienzo hasta el final y el
valor de la consagracion
de los atletas.

Enloquecen las ciudades
sede con el devenir multi-
color de los turistas. Pan
de cada dia, desde la
manana hasta la noche,
los deportistas, los en-

trenadores, derrochando
nacionalismo, orgullosos
de sus paises, llenos de
ilusiones, esperando una
medalla, un podio, o la
superacion de sus regis-
tros.

Tengo mi mejor recuerdo
con Ximena Restrepo,
medalla de bronce en
Barcelona- 92, la llama-
da mejor olimpiada de la
historia.

Confluyeron alli grandes
estrellas del deporte, en-
tre ellas Michel Jordan,
como cabeza visible del
«dream-team» de balon-
cesto de Estados Unidos,
a la postre campedn, con
fabulosas presentacio-
nes.

Ximena quedd graba-
da en mi memoria por-
que en su dia sofiado,
los directivos del Comité
Olimpico colombiano, la
despojaron del auto que
la conduciria al esta-
dio Montjuic, sede de la
competencia.

Juegos Olimpicos Paris 2024

En medio de una crisis
nerviosa y mucho sufri-
miento, llego al lugar en
transporte publico, a diez
minutos del comienzo del
evento, en el que se con-
sagro en los 400 metros
lisos. Todos los juegos
han sido de ensuefio a
pesar de la injerencia po-
litica en su desarrollo, los
escandalos por dopaje y
las tragedias.

La masacre de Munich
en el 92 esta en el re-
cuerdo. Fedayines pa-
lestinos del movimiento
terrorista  «septiembre
negro», asesinaron a 11
deportistas de Israel en
la Villa Olimpica.

Fantastica fue la trans-
mision que hizo la otrora
Todelar, con periodistas
de talla y reconocimiento
que serian pieza vital de
ensefianzas hoy en las
academias, pero los pro-
fesores ni lo recuerdan.

Lastima porque las nue-
vas generaciones de

periodistas, que se jac-
tan de sus novedosos
contenidos, prefieren ser
escandalosos, futboleros
y no deportivos y poco
activan la memoria.Para
un periodista, es su ver-
dadera graduacién en los
escenarios. Es el desper-
tar al hipnético mundo
del deporte, por su diver-
sidad de razas, de disci-
plinas, con el mayor nivel
de competencia. Porlaal-
ternancia entre los gigan-
tes y modernos centro de

PRIMICIA
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prensa y los coliseos y
estadios donde deslum-
bran los atletas.En ellas
un combate de Esgrima
puede ser tan sobresa-
liente como un partido de
futbol. Y qué decir de la
fascinante fiesta del atle-
tismo. Por ello un home-
naje, muy merecido, para
Mariana Pajon, Caterine
Ibarguen, Maria Isabel
Urrutia y Oscar Figueroa,
nuestros medallistas de
oro olimpico.
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En botellas de gaseosa traficantes :

INUNDAN DE MERCURIO A COLOMBIA

a Organiza-
cion para la
Cooperacion
y el Desarro-
llo Econdmi-
cos (OCDE),
organismo
internacional del que Co-
lombia formalmente hara
parte en los proximos
dias, senaldé que el pais
registra la mayor conta-
minacion per capita de
mercurio en el mundo.

Se estima que anualmen-
te en el pais se liberan
75 toneladas del metal.
Esta problematica tiene
en aprietos a las autori-
dades pues son muchas
las fuentes hidricas las
que se ven afectadas por
este fendbmeno, sin con-
tar la inseguridad que
arrastra el comercio ile-
gal la plata liquida.

«¢,Cuantos kilos necesi-
ta, mijo? Que se los ten-
go, digame a ver», asi

ofrecen los comerciantes
en el mercado negro este
producto que tiene ven-
ta restringida en el pais.
Restricciones que au-
mentarian si el Congreso
de la Republica aprueba
el proyecto de ley que
implementa el Convenio
de Minamata, por el cual
se regula el uso del me-
tal.

La regulacion esta sien-
do violada por trafican-
tes que entran el mercu-
rio por rutas registradas
en el sur del pais. «Se
han hecho incautacio-
nes donde encuentran el
mercurio en botellas de
2.5 litros de Inca Cola,
por ejemplo; ese entra
por Narifio y por Putuma-
yo», sostuvo el ingeniero
geodlogo, Jairo Herrera.

Gran parte del mercurio
que entra irregularmente
al pais es transportado
hasta Medellin, desde
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Se estima que anualmente en el pais se liberan 75 toneladas del metal.

donde se distribuye a mi-
nas ilegales en el norte
de Antioquia y gran parte
del Chocd. Asi lo explico
uno de los traficantes.

«Al pueblo habian varias
formas de enviarla. Una
era por un sistema de
transporte que se llama
puerta a puerta, que son
las camionetas blancas
con volcé. Otro medio
que se podia hacer era
por encomienda. Enton-
ces, ¢cual era la buena
opcién? O sea, en Me-
dellin en el hueco hay
una empresa transpor-
tadora. Entonces, ¢qué
hacia uno? Uno en el
dia a cualquier hora lle-
gaba alla. Llegaba con

la sefiora, con su caja.
‘Ah, si sefiora, esos son
repuestos, esos son lapi-
ceros’. Asi se va para el
pueblo».

El hombre, que por razo-
nes de seguridad decidio
cubrir su rostro y ocultar
su identidad, comento
uno de los casos en los
que han asesinado per-
sonas por temas relacio-
nados a la compra y ven-
ta del metal.

«Si vos tenias tu mina,
vOs nos tenias que com-
prar a nosotros, no po-
dias comprar en otro
lado. Inclusive, nos pasoé
con un cucho alla en el
pueblo, una vez se me-

tio de socio de una mina.
Empezaron a trabajar a
coger una minita suave,
cuando ya cogieron la
mina buena, bien en for-
ma, resulta que nos deja-
ron como de comprar el
material. Lastimosamen-
te nos toco matar al hom-
brey, dijo.

Se estima que entre el 45
por ciento y 50 por ciento
que se utiliza en el pais
no esta registrado, lo que
se convierte en un gran
reto para las autoridades
colombiana,  especial-
mente por el gran dafio
ambiental que el uso in-
discriminado del metal
causa al pais.
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Cronica de Gardeazabal:

COLOMBIA ES DE LOS TRAQUETOS

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

| domingo pasado
EEI Tiempo publico

un mapa de Colom-
bia en donde en 18 de los
32 departamentos hay
presencia de los grupos
armados, que el mismo
presidente Petro Illamé
«traquetos», y que dicen
seqguir las orientaciones
del comandante Mordis-
co. A simple vista es casi
media Colombia.

Pero si los editores de la
seccioén Justicia del perio-
dico hubiesen hecho un
esfuerzo y rellenado toda
la otra mitad vacia del
mapa de Colombia, se
encontrarian conque en
13 de los catorce depar-
tamentos que estan sin
diligenciar existen otros
grupos armados simila-
res ,en su gran mayoria
pertenecientes al Clan
que otrora mangoneaba
Usuga y unos poquitos
del ELN, enfrentados
casi siempre entre ellos.

Como cereza del pastel
de traquetos en quedo
convertido el mapa de
Colombia, habria que
agregar los  minuscu-
los territorios en Narifio
y Arauca y quizas en el
Catatumbo donde tiene
presencia la agrupacién
Nueva Marquetalia que
dirige el arrepentido fir-
mante de La Habana,el
sobreviviente Ivan Mar-
quez.En resumen si se
nos mira desde afuera,

NI @BILAARIA
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Traqueto

Colombia tiene una gue-
rra mas nutrida que cuan-
do Santos firmoé la paz
con las Farc. Y si la que-
remos clasificar como la
que es, estamos viviendo
la Guerra de los Traque-
tos. Y no es ni exagera-
cion ni minimizacién.

Es la realidad. Son mu-
chos grupos armados |,
productores y comerciali-
zadores de cocaina que
no tienen estructura pi-

ramidal sino que repiten
el esquema que tuvimos
cuando arreciaron los
grupos armados de tra-
quetos en regiones de-
terminadas de la geogra-
fia nacional.

Como tal entonces si se
quiere hacer la paz con
estos grupos, y con los
que existen controlando
las grandes ciudades,
hay necesidad de reco-
nocer que son traquetos

labra
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y no disidentes y, como
tal, la paz que se les pue-
de ofrecer debe llenar
sus ambiciones.

Ya no es tiempo ni de cri-
minalizarles ni de llenar-
los de adjetivos, es de
reconocer que coparon
al pais.Y también ir admi-
tiendo que la Revolucion
de los Traquetos de hace
40 anos, se fue consoli-
dando y nos cambio va-
lores y estructuras.
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La feria NextCar 2024 usados:

LAS SEIS JOYAS OCULTAS

El evento organizado por Corferias y Fenalco, ofreclé una variedad de mas de 1,300 carros usados.

n la feria NextCar,
que se desarrollo
en Corferias, se
presentan mas de
50 concesionarios con una
muestra de un parque au-
tomotor de mas de 1,300
vehiculos de todas las mar-
cas y gamas. En su octava
edicion, este evento se con-
solida como la vitrina de los
mejores autos usados mas
grande de Colombia.

La feria, organizada por
Corferias y Fenalco, se
desarrollé en un marco de
creciente demanda en el
mercado del usado. Ade-
mas, es un escenario don-
de los compradores y en-
tusiastas pueden conocer
de primera mano y resaltar
la exposicion de vehiculos
excepcionales que mere-
cen ser reconocidos por su
singularidad, historia y va-
lor.

En el evento, destacan 6
«Joyas Ocultas de Next-
Car», las cuales son verda-
deras maravillas del mundo
automotriz. Estos vehiculos
brillan por la rareza de su
modelo, siendo autos con
producciones limitadas o
dificiles de encontrar. Ade-
mas, son carros con una
historia fascinante y signi-
ficativa, que cuentan con
excelentes condiciones y
estado de conservacion,
siendo modelos muy de-
seados en el mercado.

Toyota Yaris GR

El Toyota Yaris GR (Gazoo Racing) es una
joya oculta en el mundo de los autos depor-
tivos compactos. Desarrollado con la inge-
nierfa y el espiritu del rally, este hatchback
ofrece un rendimiento excepcional y un
manejo 4gil, convirtiéndolo en una opcion
destacada para los entusiastas de la con-
duccion. El Yaris GR es el resultado de la
experiencia de Toyota en el Campeonato
Mundial de Rally (WRC). Disefiado como
un auto homologado para rally, su creacion
fue impulsada por el deseo de transferir la
tecnologia y el rendimiento de la pista de
rally a las calles.

SRR ﬁ}r-j‘,i

Ford Mustang Mach-1

El Ford Mustang Mach-1 es una de las joyas ocultas mas apreciadas del mundo automotriz. Desde su debut en 1969, el Mach-1 ha capturado la esencia del musculo americano,
combinando estilo, rendimiento y una rica herencia de carreras. El Mach-1 naci6 en una época dorada de los muscle cars, disefiado para llenar el vacio entre el Mustang GT y el
Shelby. Fue una respuesta directa a la demanda de un coche que ofreciera rendimiento de alta velocidad y una estética agresiva.

‘ESTRENA CON
I‘1"-'«'':-I:‘n.'rec.u;,-h'




Toyota (LC 300)

El Toyota Land Cruiser 300 (LC 300) es la ltima iteracion de una serie de vehiculos iconicos que han definido la
robustez y la fiabilidad en el mundo de los SUV. Desde su lanzamiento, el LC 300 ha continuado con la tradicion
de ser un vehiculo todoterreno excepcional, combinando lujo, tecnologia avanzada y un rendimiento inigualable.
La saga del Toyota Land Cruiser comenzd en la década de 1950, con el objetivo de crear un vehiculo capaz de
enfrentar cualquier terreno. A lo largo de los afios, el Land Cruiser ha evolucionado, adaptandose a las necesida-
des cambiantes de los conductores y las tecnologias emergentes.

Dodge Challenger SRT Hellcat

El Dodge Challenger SRT Hellcat es una verdadera joya oculta en el mundo de los muscle cars modernos. Con
su impresionante potencia y disefio clasico, el Hellcat ha capturado la atencion de entusiastas de la velocidad y
coleccionistas de todo el mundo. El Dodge Challenger es un nombre icdnico en la historia de los muscle cars es-
tadounidenses, con sus raices que se remontan a la década de 1970. La version SRT Hellcat fue lanzada en 2015
como parte de la tercera generacion del Challenger. Desarrollado por el equipo de Street & Racing Technology
(SRT) de Dodge, el Hellcat fue disefiado para ofrecer un rendimiento extremo y mantener la esencia de los muscle
cars clasicos.
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Chrysler prowler

El Chrysler Prowler, también conocido como Plymouth Prowler, es una joya oculta en el mundo automotriz
que destaca por su disefio audaz y su caracter distintivo. Lanzado a finales de los afios 90, el Prowler se ha
convertido en un icono de estilo y una pieza de coleccion muy apreciada por los entusiastas del automavil. El
Prowler fue introducido inicialmente bajo la marca Plymouth en 1997 y mas tarde como Chrysler en 2001, tras la
desaparicion de Plymouth. Disefiado para evocar los hot rods clasicos de los afios 30, el Prowler fue el resultado
de la creatividad del equipo de disefio de Chrysler encabezado por Tom Gale.

Mercedes-EQE 350+

El Mercedes-EQE 350+ es un vehiculo eléctrico de lujo que combina la elegancia y el rendimiento caracteris-
ticos de Mercedes-Benz con la innovacién de la movilidad eléctrica. Como parte de la familia EQ de Mercedes,
el EQE 350+ ofrece una experiencia de conduccion avanzada y sostenible, ideal para aguellos que buscan un
eléctrico de alta gama. El Mercedes-EQE es parte de la iniciativa de Mercedes-Benz para electrificar su linea de
vehiculos bajo la submarca EQ. Introducido en 2021.
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Beneficio para su salud:

DEJAR DE FUMAR

ejar de fumar no

es facil, pero te

puede servir de

motivacién saber
que desde el momento en
el que tomas la decision,
tu salud empieza a mejorar
y los riesgos asociados al
tabaquismo tienden a redu-
cirse a medida que pasa el
tiempo:

Cerebro

Rompe el ciclo adictivo
Dejar de fumar puede reor-
ganizar el cerebro y ayudar
a romper el ciclo de adic-
cion. Un gran numero de
receptores de nicotina del
cerebro volvera a los nive-
les normales después de
aproximadamente un mes
de haber dejado de fumar.

Cabeza y rostro

Mejor audicion

Dejar de fumar mantendra
su audicidon en excelentes
condiciones. Recuerde que
incluso la pérdida auditiva
leve puede causar proble-
mas (como no escuchar las
instrucciones correctamen-
te y hacer algo mal.)

Mejor vision

Dejar de fumar mejorara su
visién nocturna y ayudara a
preservar su vision general
ya que detiene el dafio que
el tabaco produce en los
ojos.

Boca limpia

A nadie le gusta una boca
sucia. Después de unos
dias sin fumar, su sonrisa
sera mas brillante. Dejar de
fumar ahora mantendra su
boca saludable en los afios
por venir.

Piel joven

Dejar de fumar es mejor
que una crema antiarrugas.
Dejar de fumar puede ayu-
dar a quitar manchas de su
piel y protegerla de enveje-
cimiento prematuro y arru-
gas.

Corazoén

SALUD
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La decision de dejar el cigarrillo contribuye a mejorar la salud y las relaciones interpersonales.

Reducen los riesgos car-
diacos

Fumar es la principal causa
de infartos y enfermedades
cardiacas. Pero muchos
de estos riesgos cardiacos
se pueden revertir simple-
mente dejando de fumar.
Dejar de fumar puede re-
ducir la presion arterial y
la frecuencia cardiaca casi
de inmediato. Su riesgo de
infarto disminuye a las 24
horas de dejar de fumar.

Sangre menos espesa
Otro efecto de dejar de fu-
mar es que la sangre se
vuelve mas delgada y es
menos probable que forme
coagulos sanguineos pe-
ligrosos. Su corazén tam-
bién tendra menos trabajo
que hacer, porque sera ca-
paz de mover la sangre al-
rededor de su cuerpo mas
facilmente.

Bajo colesterol

Dejar de fumar no elimina
los depdsitos grasos que
ya existen. Pero si bajara
los niveles de colesterol y
grasas que circulan en la
sangre, lo que ayudara a
que la acumulacion de nue-
vos depésitos grasos en las
arterias sea mas lenta.

Pulmones

Detiene el daio
pulmonar

Las cicatrices en los pul-
mones no son reversibles.
Por eso es importante de-
jar de fumar antes de danar
los pulmones permanente-
mente. Dentro de las dos
semanas después de dejar
de fumar, usted podra notar
que es mas facil subir las
escaleras porque ya no le
falta el aire. No espere mas
iDeje de fumar hoy!

Previene el enfisema

No existe cura para el enfi-
sema. Pero dejar de fumar
a temprana edad le ayuda-
ra a que no presente enfi-
sema mas tarde, antes de
que pasen mas afios da-
fAando los delicados sacos
de aire en sus pulmones.

Comienza la
regeneracion los cilios
Los cilios comienzan a re-
generarse y recuperan su
funcién normal rapidamen-
te después de dejar de fu-
mar. Estos son una de las
primeras cosas que sanan
en su cuerpo. A veces las
personas notan que tosen
mas de lo habitual cuando
dejan de fumar. Esta es

una sefal de que los ci-
lios se estan regenerando.
Cuando los cilios trabajan
adecuadamente es mas
probable recuperarse de
los resfriados y las infeccio-
nes.

ADN

Disminuye el

riesgo de cancer

Dejar de fumar evitara un
nuevo dafio en el ADN y
hasta puede ayudar a re-
parar el dafo que ya tiene.
Dejar de fumar inmediata-
mente es la mejor manera
de disminuir el riesgo de te-
ner cancer.

Abdomen y hormonas
Abdomen menos
prominente

Dejar de fumar reducira la
grasa abdominal y dismi-
nuira su riesgo de diabetes.
Si ya tiene diabetes, dejar
de fumar le ayudara a man-
tener controlados sus nive-
les de azucar en la sangre.

Niveles normales

de estrégeno

En las mujeres, sus nive-
les de estrogeno volveran
gradualmente a la norma-
lidad después de que deje
de fumar. Si espera tener

hijos algun dia, dejar de fu-
mar ahora aumentara sus
probabilidades de tener un
embarazo saludable en el
futuro.

Disfuncion eréctil

Mejor actividad sexual

Si deja de fumar ahora,
puede reducir la probabi-
lidad de tener disfuncion
eréctil y mejorar las proba-
bilidades de tener una vida
sexual sana.

Sangre y sistema
inmunitario

Recuento normal

de glébulos blancos
Cuando deja de fumar, su
cuerpo comenzara a sanar
del dafio causado por el ta-
baco. Con el tiempo el re-
cuento de glébulos blancos
volvera a la normalidad y ya
no estaran a la defensiva.

Cicatrizacion

adecuada

Dejar de fumar mejorara el
flujo sanguineo a las he-
ridas, lo que permitird que
los nutrientes, minerales y
oxigeno lleguen a la herida
y le ayuden a sanar ade-
cuadamente.

Sistema inmunitario

mas fuerte

Cuando deja de fumar, su
sistema inmunitario ya no
esta expuesto al alquitran
y la nicotina. Su sistema se
fortalecera y usted estara
menos propenso a enfer-
marse.

Musculos y huesos
Musculos fortalecidos
Dejar de fumar le ayudara a
aumentar el oxigeno en la
sangre y sus musculos se
haran mas fuertes y sanos.

Huesos mas fuertes
Dejar de fumar puede redu-
cir su riesgo de fracturas,
tanto ahora como en el fu-
turo. Mantenga sus huesos
fuertes y sanos dejando de
fumar ahora.
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Gerney Rios Gonzalez

0s bancos economi-

cos, algunas institu-

ciones oficiales, las
empresas privadas, de
unos anos al presente,
se dieron a la novedosa
tarea de envejecer a las
personas que solicitan
trabajo estable. En el pri-
mer caso, las agencias
prestadoras de dinero
con intereses controla-
dos por el gobierno co-
lombiano, se «cuidan»
de conceder créditos a
personas de cierta edad.
Fijan «topes», lo que para
esas casas prestamis-
tas equivale a un seguro
segun sus calculos que,
concordante a los afios
tenga el acreedor, podra
cumplir sus compromi-
sos bancarios antes que,
previos examenes de su
salud, aparezca «la pe-
lona» y deba cancelarse
definitivamente la deuda.

RECHAZADO
Un reconocido ciudada-
no necesitaba un présta-

Los adultos mayores son discriminados en Colombia

mo para cancelar deudas
familiares. EI empleado
de la entidad solidaria
le pregunté por su edad.
Pasaba de los cincuenta
y cinco afios. «lmposi-
ble», le contesto el agen-
te tras la ventanilla. «Las
disposiciones del Banco
no autorizan préstamos
con clientes en tales con-
diciones cronologicas»,
parece que fue la laco-
nica explicacion del bien
entrenado servidor.

Total, tales agencias en-
vejecen a las gentes por
SuUsS conveniencias eco-
nomicas y el fenémeno
explicativo opera en or-
ganismos del Estado y
en ésta forma, millones
de personas «altas en
edad», son inservibles,
algo asi que ya no hacen
parte de la sociedad, in-
utiles segun esas senten-
cias, inhabiles, cuando a
los once lustros el hom-
bre actual es productivo,
creativo e innovador. En
Asia y los paises desa-
rrollados las grandes em-

presas son impulsadas y
lideradas por personas
mayores de 60 afios.

Fue en el gobierno co-
lombiano de Carlos Lle-
ras Restrepo que decla-
ro la sentencia segun la
cual, por decreto a los
40 anos de edad, la pro-
ducciéon de una persona
obrera o empleada fini-
quitaban y para ella no
habia «puesto». Pero las
obligaciones hogarefas
del solicitante no ofrecian
treqgua alguna. La ab-
surda decisién del man-
datario en su momento
cred el caos social y el
ejército de los desocupa-
dos crecidé desmesurado
como las espumas de las
aguas negras de las ciu-
dades.

FACULTADES
MENTALES

Algo ha cambiado a la
fecha y el panorama es
favorable a las necesida-
des sociales de quienes
buscan trabajo estable
para la subsistencia, per-

sonal y familiar. Si se vi-
sitan empresas, oficinas,
instituciones oficiales y
otras dependencias, es
dable observar al per-
sonal laborioso, integra-
do por sujetos de edad
apreciable: mayores de

40 y 50 afios en su ma-
yoria, pero también jove-
nes de uno y otro sexo,
que al lado de los prime-
ros recogen experiencias
buenas en la ejecucion
de los oficios y tareas fi-
jadas.

HISTORIAS DE
TRENES

Gaenoy Hea Geniblar

Historias de Trenes, abre a los ojos la
necesidad y promociona la construccion
de los ferrocarriles en Colombia para no
quedar al margen del progreso global.

"Este texto reproduce
una juiciosa
investigacion socio
histérica, que narra el
viacrucis sufrido por los
pueblos indigenas de la
América, en plena
ebullicién geopolitica”.
Marco Tulio Calderén
Penaloza, Rector UGC.

"Debemos vislumbrar un
siglo XXI de esperanza y
un tercer milenio de
lucha por la vida y el
progreso basado en el
respeto de la
biodiversidad en las
naciones de la Gran
Colombia“. Marco Tulio
Calderén Peialoza,
presidente  Asociacion
Universidades de
América.
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Frenar o no:

AUTOS

DIFERENCIA ENTRE LA VIDA Y LA MUERTE

Mauricio Salgado
Castilla
@salgadomg

arl Benz, el 29

de enero de

1886, patento

su «vehiculo
motorizado con motor de
gasolina» de tres ruedas
y se considera como el
dia del nacimiento del
automovil. La historia del
automovil se puede se-
guir por los récords de
velocidad; por ejemplo,
en 1906 Dorothy Levitt
batié el récord mundial
de velocidad femenino,
recorriendo el kildbmetro
a una velocidad media
de 146,25 km/h. El ré-
cord actual lo ostenta
el ThrustSSC, un ve-
hiculo jet que logré los
1.227,985 km/h en una
milla en octubre de 1997.

Pero al manejar, es mas
importante frenar que
acelerar y poco se sabe
de los frenos. No es co-
mun que las personas
quieran mejorar el ren-
dimiento de sus frenos,
pero si quieren correr
mas. De ahi este articulo.

Los frenos estan dise-
Aados para detener o
disminuir la velocidad de
un vehiculo de manera
controlada. Entre los ti-
pos mas comunes, se
encuentran los frenos de
disco y de tambor.

Frenos de Tambor: Una
Tecnologia Clasica

Son derivados de los
frenos de las carretas.
Constan de un tambor
giratorio unido a la rueda
y unas zapatas que se
expanden hacia afuera
para presionar contra la
parte interior del tambor
cuando se activa el freno,
generando asi la friccidon
necesaria para detener
el vehiculo.

Su eficacia se pierde por
calentamiento debido a
SU USO excesivo, como
cuando se baja una pen-
diente o cuando se mo-
jan al entrar a un charco
de agua, pierden su ca-
pacidad de generar el ro-
zamiento necesario. Por
€S0 es necesario pre-
sionar el pedal de freno
suavemente mientras se
avanza por varios metros
hasta que se sienta que
volvieron a frenar.

Los frenos de tambor, es
definitivo ajustarlos de
tanto en tanto. Esto, en
si, es un reto porque si
en una llanta queda mas
ajustada al frenar con
fuerza, esa llanta se in-
moviliza mas rapido que
las otras, perdiendo el
carro la linea recta.

Por estas deficiencias,
en los carros modernos
se usa, por lo menos en
las ruedas delanteras,
frenos de disco que no
presentan estos proble-
mas. Aunque fueron in-
ventados en 1902 por el
britanico Frederick Lan-
chester, al ser mas cos-

La frenada de un auto en alta velocidad.

tosos, solo en vehiculos
de mayores prestaciones
se usan en las cuatro
ruedas.

Frenos de Disco: Efi-
ciencia y Rendimiento
Este tipo de freno fun-
ciona mediante un disco
de metal, conocido como
rotor, que gira junto con
la rueda. Cuando se pre-
siona el pedal de freno,
unas pastillas de freno
se cierran sobre el rotor,
generando friccion y re-
duciendo la velocidad del
vehiculo.

Su eficacia se debe en
gran medida a no nece-
sitar ajuste, el auto no se
desvia al frenar y a no
perder su eficacia al mo-
jarse.

Lo ideal es tener en las
cuatro ruedas frenos de
disco.

El Papel Crucial del Li-
quido de Frenos

En el corazén del siste-
ma de frenado, el fluido
hidraulico  desempefia
un papel crucial, trans-
mitiendo la fuerza aplica-

da en el pedal de freno
a las pastillas o zapatas
para detener el vehiculo
0 moto.

La base del sistema de
frenos es el rozamiento
para detener los vehicu-
los. El fluido hidraulico
toma una buena parte
del calor producido. Lue-
go es esencial que, sin
importar la temperatura,
no vaya a producir bur-
bujas como las que se
producen cuando hierve
el agua. Si esto suce-
de, las burbujas de aire
no transmiten la presion
ejercida en el pedal de
freno y se pierden los fre-
nos.

Caso tipico cuando se
baja una cuesta frenan-
do mucho, se calientan
los frenos y toca parar y
esperar a que se enfrien
antes de seguir. Algunos
bombean el pedal para
lograr transmitir la fuerza
a los frenos, pero lo se-
guro es parar hasta que
el fluido baje la tempe-
ratura y deje de producir
burbujas. Esto fue tipico
en los primeros automo-

viles de freno de disco
en las cuatro ruedas, que
producian mas calor que
los de campana.

El fluido de los frenos,
critico en el sistema
Los liquidos de los frenos
son clasificados por es-
pecificaciones DOT (De-
partment of Transporta-
tion) de Estados Unidos,
que indican su capacidad
para resistir altas tempe-
raturas sin hervir.

Lo ideal es usar DOT 4
para las carreteras co-
lombianas, porque ofre-
ce un punto de ebullicién
suficientemente alto para
no producir burbujas y
tienen un mejor rendi-
miento en condiciones
extremas. Si corre mu-
cho, el DOT 5.1 es com-
patible con sistemas que
requieren DOT 3 o DOT
4, ofreciendo aun mayor
resistencia al calor.

El DOT 3, aunque es
mas barato, no es con-
fiable en carreteras con
bajadas.

El fluido de los frenos,
desafortunadamente, ab-
sorbe humedad, lo que
deteriora sus capacida-
des y tiende a ayudar a
acelerar la oxidacion en
el sistema. Por eso es
aconsejable  cambiarlo
cada dos afos, o cada
vez que tenga que cam-
biar las pastillas de los
frenos para que asi se
vea bien...

Gracias a los aportes
en el correo carexperts-
club@gmail.com, en el
proximo articulo, se tra-
tara la forma correcta de
usar la caja de cambios
ya sea manual o automa-
tica, en cuestas o baja-
das tan tipicas en las ca-
rreteras de montafa en
Colombia.



OPINION

DIARIO

El diario de todos!

15
29 DE JULIO

POR QUE JUAN DIEGO CASTRILLON
ES LA ELECCION CORRECTA PARA
DEFENSOR DEL PUEBLO

Bernardo Ordoéiiez
Sanchez

n la constante bus-

queda de paz y jus-

ticia dentro de Co-

lombia, la eleccién
del Defensor del Pueblo se
convierte no solo en una
necesidad procedimental
sino en una declaracion de
intenciones crucial. Dado el
implacable desasosiego en
la region del Cauca, es im-
perativo que la persona que
ocupe este cargo posea un
profundo entendimiento lo-
cal y un compromiso solido
con los derechos humanos.
Juan Diego Castrillén, con
su amplia trayectoria legal y
sus profundos vinculos con
la regién, encarna al candi-
dato ideal.

El Cauca y el sur occidente
del pais, como se describe
en informes recientes, es
una regién atrapada por la
violencia, albergando diez
frentes guerrilleros distri-
buidos en sus territorios.
Esta violencia no es solo
una cuestién de seguridad
publica; afecta al corazoén
de los derechos humanos,
impactando a las comuni-
dades indigenas, afros, las
economias locales y el te-
jido social de la regién. La
situacion exige mas que un
enfoque genérico para la
paz; requiere una respuesta
a medida, fundamentada en
las realidades del complejo
panorama sociopolitico de
los departamentos del paci-
fico colombiano.

Juan Diego Castrillén, aca-
démico y defensor de larga
data de los derechos huma-
nos, ha dedicado su carrera
a las mismas problematicas
que aquejan al Cauca. Su
trabajo académico en justi-
cia multicultural y derechos
humanos, combinado con
experiencia practica en re-
solucion de conflictos y edu-
cacion legal, se alinea di-
rectamente con los desafios
multifacéticos que enfrenta
la region. Su experiencia

legal complementa su pro-
fundo entendimiento de la
dinamica cultural y politica
del pais, haciéndolo sin-
gularmente calificado para
mediar entre el gobierno y
las comunidades locales.

La importancia de selec-
cionar a un caucano para
este cargo no puede ser
subestimada. EI conoci-
miento equipa a Castrillén
con perspectivas sobre las
sutilezas de los conflictos y
las necesidades de las co-
munidades. Su familiaridad
con el ambiente sociopoli-
tico de la regién le permite
navegar sus complejidades
con una perspectiva ma-
tizada que es crucial para
una defensa y negociacion
efectivas.

Ademas, la candidatura de
Castrilléon cuenta con el res-
paldo de un amplio espec-
tro de grupos locales y na-
cionales, lo que subraya su
capacidad para fomentar el
dialogo y construir consen-

so entre diversos grupos de
interés. Este apoyo es cru-
cial, ya que la efectividad
del Defensor del Pueblo
depende en gran medida
de la habilidad para unificar
variadas facciones hacia
objetivos comunes de paz
y justicia.

En tiempos de crisis, el li-
derazgo requiere mas que
buenas intenciones; de-
manda un entendimiento
profundo y practico de los
problemas a mano y un
compromiso para abordar-
los. Juan Diego Castrillon
ofrece ambos, ademas de
su propuesta de convertir la
defensoria en un espacio
institucional donde se dia-
logarian las reformas so-
ciales que tienden a mejo-
rar las condiciones de vida
de la sociedad.

El ternarlo por parte del
presidente Petro y su pos-
terior eleccion de la Ca-
mara de Representante
no solo traeria esperanza

Destaca

a una region asediada por
conflictos sino también se-
falaria un compromiso con
el cambio sustantivo, fun-
damentado en el respeto y
promocion de los derechos
humanos, con un historial
que respalda su candida-
tura

A medida que el Cauca se
encuentra en una encru-
cijada, la necesidad de un
Defensor del Pueblo que
pueda representar y abo-
gar genuinamente por su
gente es mas apremiante
que nunca. Juan Diego no
es solo una opcion adecua-
da; es la necesaria, prepa-
rado para traer un cambio
significativo y positivo en
cémo Colombia aborda los
derechos y necesidades de
sus regiones mas vulnera-
bles.

Juan Diego Castrillon

XILOPALO
FPREMIO HMACIOMAL
DE FEREODISMO DHGITAL

tu talente a través de ilustraciones

que comuniquen realidades de la sociedad.
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La piel de las reses:

UNA OBRA DE ARTE

Manuel Tiberio Bermudez

omo al viajero el
tiempo se le va en
mirar, admirar y
tomar fotos como
loco, casi nunca le queda
tiempo para cumplir con el
itinerario programado.

Pero en Boyaca, sabedores
de esto, crearon el Pueblito
Boyacense, un lugar para
visitar que alberga una ré-
plica de pueblitos como
Mongui, Villa de Leyva,
Tenza, Raquira, Sachica y
El Cocuy.

El propdsito inicial al cons-
truir esta poblacién fue
mantener vivas las costum-
bres, los saberes, el folclor
y la tradicion de una region
colombiana que esta tejida
en historia y que es perma-
nencia de las manos crea-
tivas de artesanos en las
mas diversas disciplinas.

Entrar en este espacio es
ver como los que lo habitan
hicieron del color un derro-
che para que cada callecita,
cada casa, deslumbrara al
visitante por su arquitectu-
ra y también por el colorido
que embelesa a quien se
desliza por sus pequefas
avenidas llenas de plantas
florecidas y propuestas vi-
suales que enamoran.

En ninguna otra parte se
puede sentir mas el carifio
que la gente profesa a la
ciudad que habita. El pre-
ciosismo de los adornos; el
color, que mas que puesto
sobre las paredes para en-
lucirlas es como una caricia
pigmentada segun el gusto
de quien en ese espacio
vive.

Es alli, en el Pueblito Bo-
yacense, en el que uno se
olvida del agite citadino, de
los pitos que ensordecen
la cotidianidad de las ciu-
dades, de las carreras sin
rumbo, del ruido ensorde-

ARTE

Luis Alfredo Rojas Calderon: no es muy alto, pero tiene una estatura artistica.

cedor de las urbes que nos
acosan y desesperan.

Otro agregado a su fa-
vor que tiene este Puebli-
to Boyacense, es la gran
cantidad de artistas que lo
habitan. Fue precisamente
recorriendo sus vericuetos
que me encontré con una
hermosa casa que me lla-
mo la atencién. Esta ubica-
da en la Plazoleta Mongui
y en ella vive un artista que
la amabilidad se sale de su
cuerpo.

Se llama Luis Alfredo Rojas
Calderén: no es muy alto,
pero tiene una gran esta-
tura artistica. Ojos claros,
cabello que lleva en cola
de caballo y una gentileza
que comparte con quien se
acerca a su espacio que
lleva el nombre de «Cueros
artisticos LARC» Trabaja
el cuero con pasion y con
él crea obras maravillosas,
impactantes, hermosas.

Yo, que pregunto mas que
un catecismo, no podia
desaprovechar aquel ser
humano que me permitia
una buena charla, sencilla,
sin infulas de artista.

Me dijo que era de un pue-
blo que se llama Tibirita,
municipio cundinamarqués
y que fue en el Sena don-

de, gracias a un convenio
entre Colombia y Espafa,
se formé como instructor
en la especialidad de repu-
jado en cuero actividad en
la que estuvo como docen-
te por varios afios. También
pinta al 6leo. De sus expo-
siciones mejor no mencio-
narlas porque hay una gran
lista de lugares en los que
su trabajo ha sido admirado
y aplaudido.

Me dijo también que El
Pueblito Boyacense tiene 7
plazoletas y que cada una
representa un pueblo de
Boyaca de los que en épo-
cas anteriores ganaban el
concurso del pueblo mas
bonito cada afo.

En los inicios el pueblito
tuvo caracter de vivienda
social y condicionado a que
seria para artistas y artesa-
nos exclusivamente. Pero
sucedi6 que en aquella
época el lugar estaba re-
tirado de la parte urbana,
no tenia vias de acceso ni
servicios publicos. Como
los habitantes eran artistas
y vivian de su oficio, em-
pezaron a sentir que esta-
ban casi aislados y se les
dificultaba tener entradas
econdmicas. Esto obligé al-
gunos a vender las casas,
a otros se las embargaron
o se las remataron vy final-

mente se cerrd la urbani-
zacion; durd cerrada como
unos cinco anos.

Luego que se reabrid el lu-
gar empezaron a vender las
casas a particulares y los
nuevos propietarios siguie-
ron terminandolas. Para
que hubiese control cada
plazoleta tiene una cartilla
arquitecténica que impide
que se pueda construir, so-
bre todo en la parte exter-
na, sin que esté aprobado
por el Consejo de Adminis-
tracion y esto tiene que ir a
la curaduria de Duitama y
de Tunja porque este espa-
cio quedd como patrimonio
cultural del Departamento.

A medida que se fueron or-
ganizando los turistas em-
pezaron a llegar y en un
lapso de unos 5 afios mas
0 menos se pasé de 5 mil
turistas a 230 mil. Hoy son
muchos mas los turistas
que llegan hasta este lugar,
solo que la Pandemia obli-
g0 a una interrupcion ines-
perada, pero ya los turistas
estan llegando nuevamen-
te.

El oficio de repujar

Ante mi inquietud por saber
sobre su oficio me invitd a
su taller, saco unas pieles y
empezd a darme una char-
la sobre su actividad con la

que construye hermosas
obras sobre pieles de ga-
nado que a lo mejor algu-
na vez pastd en potreros
cercanos. Extendié un tro-
zo de piel y dijo: «para que
hacer una obra se utiliza:
humedad, presion, calor y
color. Todas las obras son
pintadas a mano. Aqui tam-
bién hago encargos cor-
porativos: para la Policia,
para Municipios etc».

Sacd también una peque-
fia herramienta que llama
«modelador», y me fue
explicando el proceso que
finalmente termina en una
obra. Se hace la figura que
se quiere obtener en plas-
tilina, y se va modelando
el cuero estando humedo.
Cuando se termina el tra-
bajo queda el molde, pero
hay que tener en cuenta
que es un trabajo de pa-
ciencia, mucha paciencia y
entender uno que es lo que
esta haciendo. Cuando se
ha concluido la pieza repu-
jada, debido a la plastilina,
queda la parte posterior
hueca, y entonces se hace
una masa de serrin y col-
bon, y rellena ese espacio
hueco para que el cuero
y la figura realizada no se
deforme. Sin esa «alma»
de serrin y colbén, el cuero
podria deformarse. Es de-
cir, se bajaria el relieve. Si
no se desea este relleno se
utiliza resina. Y por ultimo
se pinta la pieza. Y enton-
ces me mostré un trabajo
recién hecho.

Vi un horno en su patio y
quise saber en qué parte
del proceso del repujado lo
utilizaba a lo que me res-
pondio: «No: ese es para
atender a los amigos cuan-
do me llaman temprano» a
lo que respondi: «Permita-
me, maestro, Manuel Tibe-
rio Bermudez, un servidor y
amigo mas». La carcajada
de ambos cerro la conver-
sacion.
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MASCOTAS

El Gato Panchinito:

INDEPENDIENTE, CURIOSO Y
ELEGANTES MOVIMIENTOS

= ~ K. : " an ’ _ Texto y fotos
Lazaro David
Najarro Pujol

os gatos en general

caracterizan por su

independencia, cu-
riosidad y afectuosidad,
pero el de la fotografia
(Panchinito), siempre ha
distinguido por su des-
confianza con las perso-
nas desconocidas y aje-
nas a su hogar.

Destaca por ser un felino
agil, excelente olfato y
alcance visual. Es capaz
de distinguir la llegada
de la persona con la que
mayor  afectuosidades
mantiene por la voz y el
olor.

Nunca ha salido del es-
pacio de su territorio . Es
eficiente cazador, aun-
que no se alimenta de
sus presas. Alguien dijo
jocosamente que a Pan-
chinito solo le falta ha-
blar. Es inteligente y opta
siempre por mantener
distancia con los extra-
nos. Nacié con los ojos
color azul pero en la ac-
tualidad se han tornado
verdes.

i )
o A .,1."“

2RI _ =S |
; et -: o T - Siempre presto a cual-
' B S quier movimiento a su al-
rededor y muy habil. So-
bresale igualmente por
elegante desplazamien-
to, con la cola erguida.

Es un eficiente catador,
capaz de oler lo que los
humanos no podemos
detectar. Es un gato muy
pulcro. Indiferente (apa-
rentemente), con los ani-
Los gatos se caracterizan por su independencia, curiosidad y afectuosidad. males de su entorno.
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Alexander Schechner Cohen:

LA CARA DETRAS DE LOS HITS MUSICALES

acho, Cali y el
Dandee, Karol G,
Luis Fonsi, Thalia,

Sebastian Yatra y JBalvin
son algunas de las estre-
llas que estan en la lista
de los proyectos exito-
sos que este venezolano
ha podido desarrollar de
manera directa con su
empresa Hurricane Mu-
sic Group.

«Lo que empezd como
el suefio de dos amigos
(junto a Santiago Pérez)
apasionados de la mu-
sica, hoy en dia se ha
convertido en una de las
compafias mas impor-
tantes de promocion para
la musica latina» comen-
ta Alexander Schechner
Cohen, mejor conocido
en el medio como Alex
Cohen quien lleva quin-
ce afnos desarrollando
importantes marcas den-
tro y fuera de su pais.
Su gran capacidad para
las relaciones publicas
ha hecho que Huricane
Music sea la empresa
encargada de brindar las
herramientas necesarias
para posicionar gran-
des campafias de lanza-
mientos musicales como
apoyo a las disqueras y
firmas independientes de
estrellas ya consolidadas
en el mercado.

Actualmente, lidera junto
al también venezolano
y reconocido Manager
musical, Santiago Pérez
la compafia Hurricane
Music Group, donde han
logrado posicionar mas
de 100 sencillos musi-
cales en las plataformas
digitales convirtiéndose
en hits mundiales. Algu-
nos de ellos son: «Chica
Ideal» de Yatra, «Bicho-
ta» y «Makinon» de Ka-
rol G, «Cancién Bonita»
de Carlos Vives y Ricky
Martin, entre otros. Sus

estrategias y planifica-
cion para cada proyecto
ha sido la clave del éxito
que han tenido.

«Como empresa hemos
realizado alianzas con
mas de 3000 influencers,
hoy por hoy hemos fir-
mado el manejo a dos
de las mas importantes
y son venezolanas: Susy
Towers y Poleth Villa-
ba, también tenemos un
cantante bajo nuestro
sello que se llama Dani
Senay» comentd Cohen.

Alex, a lo largo de su
carrera ha desarrollado
importantes  proyectos
de marketing para la em-
presa Mulco y estuvo al
frente del lanzamiento
del portal web de noti-
cias Caraota Digital con
su antigua empresa The
Net Working. Estuvo li-

MUSICA

Alex junto al equipo de Bacilos

Alexander Schechner Cohen

derando el movimiento
«Artistas por Venezuela»
siendo una de las figuras
mas importantes que lo-
gro crear grandes alian-
zas en pro del pais.

Recientemente, Hurica-
ne Music Group estuvo
al frente de la produccion
del concierto online del
reencuentro de la legen-
daria banda de pop «Ba-
cilos» logrando un éxito
rotundo. Con esto que-
da por sentado que Alex
junto a su socio San-
tiago, siguen tomando
con fuerza varias areas
de la industria musical
no solo desarrollando la
promocion digital de las
grandes estrellas inter-
nacionales, sino convir-
tiendose en uno de los
empresarios musicales
mas destacados de la in-
dustria.
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Sofia Vergara esta de vaca-
ciones en Europa, donde es
acompafada por su nuevo
novio, Justin Saliman, su
hijo Manolo y otros amigos.
La ‘Toti’ ha aprovechado
estos dias para recargarse
de energia de cara a los
préximos retos de su carre-
ra como actriz.

Ademas, su paso por el
viejo continente ha servido
para confirmar que su re-
lacion con Saliman va muy
en serio. La barranquillera
ha presumido al médico en
algunas publicaciones, des-
atando elogios entre los ci-
bernautas.

En esta ocasion, Vergara
compartid un post en su
cuenta de Instagram, con
35 millones de seguidores,
y alli bailé y gozé de la com-
pafila de sus amigos. De
igual manera, la publicacion
sirvié para confirmar cémo
esta su rodilla tras una ope-
racion a la que se sometid
este afo.

A juzgar por el pegajoso
baile, la rodilla derecha de
la ‘“Toti’ esta muy bien y pre-
parada para la movida vida
de la actriz colombiana.
Pero no solo eso, la bella
mujer mostré con orgullo
dicha rodilla y el lugar justo
donde fue operada.

En una de las fotos se apre-
cia que le quedd una impor-
tante cicatriz, pero hasta
eso se lo tomd con humor.

Fue en el mes de abril cuan-
do Sofia Vergara revel6 en
sus redes sociales que se
habia sometido a una ciru-
gia en su rodilla. En aquella
ocasion, no develé muchos
detalles, aunque si destacé
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que se traté de una “delica-
da intervencion quirurgica”.

Sofia Vergara habria cono-
cido a su pareja gracias a
su operacion de rodilla.

La actriz de la serie Modern
Family también aprovechd
la ocasion para mostrar por
primera vez a su nueva pa-
reja

“Si alguna vez te sometes a
una cirugia mayor de rodi-
lla, asegurate de conseguir
un médico atractivo que
duerma contigo esa no-
che”, escribio la ex esposa
del actor Joe Manganiello.

En aquella ocasion, los in-
ternautas pensaron que
se trataba de algun tipo de
broma, pero luego se con-
firmé que, efectivamente,
dicho médico era el nuevo
duefio de su corazén. La
noticia se conocié meses
después de su divorcio de
Manganiello tras siete afios
de matrimonio.

Saliman se ajusta perfec-
tamente al tipo de hombre
que estaba buscando Ver-
gara para su vida. En una
entrevista, manifesté que
no tenia ninguna intencion
de involucrarse con jove-
nes, pues su prototipo era
el de un hombre cincuen-
tén, con hijos y una vida
econdémica estable y proés-
pera.

Saliman, entonces, se con-
virti6 en la tercera pareja
oficial de origen estadou-
nidense de Vergara, esto
después de Nick Loeb y
Joe Manganiello. Llegd a
ser relacionada con Tom
Cruise y Mark Wahlberg,
pero dichos noviazgos nun-
ca se confirmaron.



LUNES 29 WWW.PRIMICIADIARIO.COM

OQ

Rusia:

DEISVMUNDOS

Es el pais mas extenso del mundo, con una superficie de 17 125 191 km?, equivalente a algo mas de la novena parte de la tierra
firme del planeta. En la grafica San Petersburgo, una ciudad rusa.

En botellas de gaseosa traficantes : ENTRE U N

INUNDAN DE MUNDIAL DE

MERCURIO A FUTBOL Y UNOS
COLOMBIA  OLIMPICOS




